Kapitel 21
Halsovarden

Hdilsa for alla

Gratis hélso- och sjukvard

Kuba har kostnadsfri och hogt kvalificerad hélso- och
sjukvard for alla, hog ldkartithet, 1ag spadbarnsdodlighet
(4,3 promille 2012) och hég medellivslidngd (78 ar).
Skillnaden dr himmelsvid mot lidget fore revolutionen.

Sjukvarden fore 1959

Situationen i Kuba under 50-talet fram till segern Gver
Batistas militdrdiktatur 1959 var katastrofalt eldndig for
folkflertalet pa de flesta omraden. For manga var sjuk- och
hélsovard en lyx som man inte kunde kosta pa sig. Likar-
varden var huvudsakligen privat, kommersiellt inriktad
och tillgiinglig endast for dem som hade rad att betala. For
dem var sjukvarden mycket bra, baserad pa USA:s modell,
och den hade hogt anseende i virldsdelen. Samtidigt fanns
knappast nagon hilsovard alls pa landsbygden. Likemedel
var dyra och oatkomliga for storre delen av befolkningen.
Tusentals ménniskor, sédrskilt barn, dog av sjukdomar som
hade kunnat undvikas. Spiddbarnsdodligheten var dver 50
promille.

Halsa for alla

Med segern over Batistas militidrdiktatur 1959 lades
grunden for nationell frihet och social réttvisa. Att ge
alla kubaner hilso- och sjukvard var en av revolutionens
viktigaste uppgifter. De privata sjukhusen, liksom lédke-
medelsproduktionen, nationaliserades och likemedels-
priserna sinktes.

Vid revolutionens seger hade Kuba 6 000 likare. De
flesta fanns i Havanna. Hilften av dem gav sig ivig till
USA. Men med de 3 000 lojala som stannade kvar grep
man sig an den gigantiska uppgiften att bygga upp en sjuk-
och hilsovard for alla kubaner.

Det blev nu nédvéndigt att utbilda fler likare, och
man utvecklade den medicinska fakulteten i Havanna
och byggde nya medicinska hogskolor. Privata kliniker
var fortfarande tillatna, men landets ledare védjade till de
nyutexaminerade att inte arbeta privat.

Det var for méinniskorna pa landsbygden och i bergs-
trakterna som man gjorde de forsta forbittringarna. Man
borjade med att bygga sma sjukhus i bergen, och skickade
lakare till de mest avldgsna och otillgéingliga trakterna i
landet.

En nodvindighet for att kunna utveckla hilsovarden i
ett land som Kuba med sma ekonomiska resurser var att
sa fort som majligt sitta igang med en egen likemedels-
produktion. Den ekonomiska blockad som USA inledde
under revolutionens forsta ar gjorde det 4n mer nddvin-

digt. Férutom den egna likemedelsproduktionen ansag
ocksa kubanerna att det var viktigt att satsa pa den fore-
byggande varden. Detta var tankar som var helt nya i det
kubanska sambhillet.

Fréan borjan forstod man ocksa att utan hela folkets
medverkan skulle sjuk- och hélsovardsprogrammet inte
gd att genomfora. De folkrorelser som grundades under
revolutionens forsta ar, t.ex. kvarterskommittéerna for
revolutionens forsvar CDR — Comité por la Defensa de la
Revolucion — och kvinnoférbundet FMC — Federacion
de Mujeres Cubanas — blev snabbt resurser i den fore-
byggande varden och i primérvarden. Man kunde t.ex.
med CDR:s hjilp mycket snabbt och effektivt genomféra
poliovaccineringar pa 1,5 miljoner barn. Polio, som fore
revolutionen lett till invaliditet eller doden i 300 fall om
aret, var utrotad 1963, och Kuba var forst i hela Latin-
amerika att lyckas med det.

Man borjade ocksa bygga ett niit av vardcentraler
— policlinicias — och sjukhus 6ver hela Kuba. Vardcen-
tralerna fick ldakare for barnsjukdomar, kvinnosjukdomar
och forlossning och for allmédnmedicin. Vardcentralen
blev ocksé undervisningsenhet. Specialister kom till
vardcentralerna fran sjukhusen, och till vardcentralen
knéts ocksa en psykolog, en socialarbetare och en hilso-
vardsinspektor. Folkrorelserna stodde hilsoupplysning,
vaccinationskampanjer och uppmaning till blodgivning
och cellprovtagning (for att forebygga livmoderhalscan-
cer).

Den hogt ansedda organisationen AAAS — American
Association for the Advancement of Science — har ingéatt
en dverenskommelse med Kuba om vetenskapligt sam-
arbete och motiverat det med landets hoga niva pa hilso-
vard och medicinsk forskning.

Spadbarnsdodligheten ar mycket lag
Spadbarnsdodligheten dr en mycket bra indikator pa ett
lands hilsovard. I Kuba har den stadigt sjunkit under de ar
som gatt sedan revolutionens seger och lag pa 4,3 promille
ar 2012, i niva med Kanadas virde, men ldgre dn i USA
(som var 6 promille ar 2012). Vid en jaimforelse med andra
linder i regionen kan man notera att for Chile lag spid-
barnsdodligheten ar 2012 pa 7,8 promille, och det dr det
nist bista virdet i Latinamerika efter Kuba. Grannlandet
Haiti hade 59 promille.

Livslangden ar imponerande

En mitare pa det kubanska samhillets utveckling har vi
ocksa i medellivslingden. Fore revolutionen var medel-
livslingden 54 &r. Ar 2012 var den 78 ar.
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De vanligaste dodsorsakerna dr numera desamma
som i Sverige, det vill siga hjért- och kérlsjukdomar och
cancer. Infektionssjukdomar, som hérjar svart i de under-
utvecklade linderna, kommer langt ner i den kubanska
statistiken.

WHO-konferens i Havanna

Under 80-talet blev den kubanska utvecklingen av sjuk-
och hilsovard ett internationellt foredome. 1983, nir
varldshilsoorganisationen WHO:s konferens Hdlsa for
alla — 25 ars kubanska erfarenheter holls i Kuba, ansag
man att Kuba redan hade natt det mal som WHO hade satt
upp for virlden vid Alma Ata-konferensen 1978 Hdilsa for
alla ar 2000. Malet var att skapa en primérhélsovard:

o tillgdnglig for alla ménniskor och familjer i samhillet

o med arbetsmetoder godtagbara for alla samhéllsmed-
lemmar

med befolkningens fulla deltagande
till en kostnad som sambhiillet har rad att bibehélla

i en anda av sjdlvtillit och sjdlvbestimmande

© © o ©

utgorande kdrnan i landets hélsovard och landets so-
ciala och ekonomiska utveckling.

Hélso- och hilsovardsnivan har vidmakthéllits trots den
drastiska ekonomiska nedgéngen under 00-talet och trots
USA:s handelsblockad.

Kuba dr virldens lidkartitaste land med 6,7 lakare
per 1000 invanare, eller 149 invanare per ldkare ar 2010.
Motsvarande siffror for Sverige dr 3,8 ldkare per 1000
invanare och for USA 2,8 likare per 1000 invanare. Detta
visar hur hogt Kuba prioriterar hilsovarden. Men for att
klara detta méste ldkarlonerna (och lonerna i de statliga
anstéllningarna 6ver huvudtaget) hallas pa en extremt lag
niva, omkring 20-30 US dollar. Savil FN-chefen som
WHO:s generaldirektor har — trots allt — beromt Kubas
hélsovisen.

Familjelakare

1984 inledde kubanerna de forsta forsoken med en
familjelikarmodell. Alla likare maste ha en grundkom-
petens eller grundspecialitet i medicina integral comuni-
taria, alltsa en allmdnkompetens med social anknytning.
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Spddbarnsdodligenhet i promille pd Kuba

Modellen innebir att en familjeldkare och en skoterska
har ansvar for 120-130 familjer.

Familjeldkarsystemet fungerar som en utbyggnad av
primirvarden med en medicinsk och en social funktion.
Lékaren bor i samma omrade som patienterna — oftast i ett
av se sma ldkarhusen med mottagning pa nedre botten och
bostad for ldkaren pa det 6vre planet — och har kunskap
om den sociala miljon. Férebyggande vard och hilso-
upplysning hor till familjeldkarens viktigaste uppgifter.
Hon (de flesta lidkare i Kuba 4r kvinnor) ska hjilpa till
med program mot rokning, for béttre kostvanor och mer
motion. Aldreomsorgen har blivit ett av familjeléikarens
mest angeldgna intressen. Likaren ska ta initiativ till klub-
bar och motionsgrupper for de dldre.

Familjeldkare finns ocksa pa arbetsplatser, skolor och
daghem.

Vérdcentralerna och familjeldkaren delar pa ansvaret
for hélso- och sjukvérden i nira samarbete. Pa vardcen-
tralen finns t.ex. rontgen- och laboratorieutrustning och
specialister. Familjeldkaren kan ta med sin patient till
vardcentralen nér det behovs.

Farre personer gér direkt till sjukhusakuten eller
vardcentralen med sina besvir. De har fortroende for sin
familjelékare. Men det kan bli nog sa tungt for denna att
alltid vara tillgénglig, dven f6r smakrampor och banala
besvir. En annan egenhet i systemet ir att sjukskoter-
skorna har betydligt mindre befogenheter &n hos oss, och
att barnmorskor saknas. Det dr likare som assisterar vid
forlossningar.

Sjukhus och specialistvard

Forutom primérvardens vardcentraler och familjeldkare
finns det ett nét av sjukhus i Kuba som erbjuder specialist-
vard.

All specialistvard &r gratis och atkomlig for alla
kubaner, precis som primérvarden. Tandvard finns pa
poliklinikerna. Ogonsjukvérden #r avancerad.

Under artionden har Kuba har tagit emot méanga krigs-
skadade for vard och rehabilitering fran t.ex. El Salvador
och Nicaragua. For turister och andra utlinningar finns
det speciella internationella kliniker med engelsktalande
ldkare. Fran en rad andra lidnder, sirskilt latinamerikan-
ska, kommer minniksor som soker specialistvard i Kuba,
s.k. hilsoturism.

Statistik, Kuba:

Spadbarnsdodlighet 4,3 promille (2012)
Forvintad livslangd 78 ar (2012)
Liakartathet en ldkare pa 149

invanare (2010)
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Psykiatrisk vard

Fore revolutionen fanns ett enda sjukhus for psykiatriskt
sjuka ménniskor; Mazorra. Hir forvarades 6 000 mén-
niskor, psykiatriskt och fysiskt sjuka, dldringar utan
anhoriga, politiska fangar och barn fodda i fangelser. De
vistades inldsta i stora salar med gallerfonster och utan
mobler, vatten eller avlopp. Manga dog i infektionssjuk-
domar i kombination med underniring. Men for over-
klassen fanns privata kliniker. 1959 forvandlades Mazorra
till ett monstersjukhus. Patienterna integrerades i sjuk-
husets skotsel och de fick meningsfulla sysselséttningar
for att kunna fungera i samhillet utanfor sjukhuset.

Efter satsningen pa den psykiatriska kronikervarden
har man byggt ut akutvarden alltmer. Inom varje pro-
vins finns atminstone en psykiatrisk klinik. Patienterna
behandlas i nédrheten dér de bor, helst inom familjens ram.

AIDS

Det forsta AIDS-fallet i Kuba konstaterades i mitten av
80-talet. I Kuba fanns da en fordomsfull syn pa denna
sjukdom. Vid den tidpunkten upptécktes forekomst av

HIV sirskilt bland homosexuella. Man ville man knappt
erkdnna att homosexualitet kunde existera i Kuba, och
HIV-smittan sdgs som ett tecken pa den skeva utveckling-
en i det kapitalistiska samhéllet runt Kuba. De kubaner
som var HIV-positiva anségs ha fatt sjukdomen utomlands
eller i kontakt med utldnningar. Denna instéllning for-
dndrades dock snabbt allteftersom man kom till insikt om
problemets vidd och borjade handla dérefter.

Frén borjan tdnkte man sig att isolera dem som var
infekterade. Den linjen 6vergavs men fortfarande hade
man sdrskilda institutioner for de sjuka utanfor eller i
utkanten av samhillet. Numera ldggs behandlingshemmen
ner. P4 sikt dr malet att HIV-positiva ska kunna bo kvar i
sin hemmiljo och fa den vérd de behover dir.

Totalt hade ca 14 000 kubaner diagnosticerats med
HIV/AIDS under éren 1986-2010. Av dem hade ca 2 200
avlidit. (Motsvarande siffror for Sverige var ca 10 000
HIV-diagnoser och 2 200 avlidna.) Kuba har den lag-
sta andelen HI'V-smittade i Latinamerika och Karibien,
endast 0,1 procent av befolkningen i dldern 15-49 ér, men
andelen okar langsamt. Delvis beror det pa att personer
med HIV nu kan leva lidngre, men det har ocksa skett en
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Okning av antalet nya smittade under senare ar. Ett stort
arbete ldggs ner pa forebyggande insatser, upplysnings-
verksamhet och likemedelsforskning. Kuba har utvecklat
nagra egna AIDS-mediciner och egna AIDS-tester.

Efter 1998 har inga HIV-infekterade barn fotts. Alla
havande kvinnor HIV-testas, och om resultatet dr positivt
tas omgaende atgérder for att skydda fostret.

Ett exempel pa svenska medias falska rapportering om
Kuba dr Svenska Dagbladets uppgift att Kuba skulle ha en
hogre forekomst dn USA av HIV. Vetenskapsredaktoren
pa tidningen vigrade att infora en rittelse och hianvisade
till en FN-statistik. Inte ens nir den citerade avdelningen
pa FN skriftligt fornekade Svenska Dagbladets pastaende
infordes nagon rittelse. I stillet avfirdade chefredaktdren
kritiken med att ”Det &r jag som bestimmer vad som
publiceras i tidningen”.

Forskning

Medicinsk forskning inom bio- och genteknik &r priorite-
rad i Kuba. Man har tagit fram likemedel och vaccin dér
man varit forst i vérlden. Detta for att skydda den egna
befolkningen, men ocksa for att kunna exportera. Fattiga
lander i tredje virlden far Kubas mediciner gratis eller
till ett lagt pris. Samtidigt séljs medicinerna pa vérlds-
marknaden till de linder som kan betala, och pa sa sitt
tillfors Kuba nodvindig hardvaluta.

Interferon borjade produceras i Kuba redan 1981. Man
hade fatt kontakt med en finléndsk forskare som hade ut-
vecklat en teknik for att producera interferon ur vita blod-
kroppar. Sex kubaner inbjdds till Finland, och pa kort tid
med intensivt arbete ldrde man sig metoden. Under tiden
hade ett mindre laboratorium iordningstillts i Kuba, och
nir kubanerna dtervinde fran Finland kunde de omedel-
bart borja arbeta. De lyckades att i sitt lilla laboratorium
tillverka detta likemedel, som anvinds mot sjukdomar
som gulsot, herpesinfektioner, hjarntumérer, leukemier
och andra cancerformer samt AIDS.

Interferon kom vil till pass vid dengueepidemin
samma ar. (Det var en epidemi orsakad av ett i regionen
tidigare oként virus inplanterat av agenter fran USA, dvs
en biologisk terrorattack.)

Ett storre centrum for bio- och genteknik kunde
invigas sommaren 1986, och 1995 6ppnades ett till for
molekyldr immunologi.

Kuba har tagit fram ett likemedel, Melagenina, fram-
stéllt av livmoderkaka, som botar hudens pigmentbrist vid
sjukdomen vitiligo (vanprydande, bleka flackar). En pro-
cent av virldens befolkning uppskattas ha denna sjukdom.

Ett vaccin mot hjarnhinneinflammation har man ocksa
fatt fram. Brasilien, Sovjetunionen, Venezuela och Ecua-
dor har kopt av vaccinet.

For behandling av fotsar har kubanerna utvecklat med-
let Heberprot som injiceras kring skadan, och den skulle
sdkert kunna vara till nytta for svenska patienter om medi-
cinen kunde importeras.

Komplementar alternativ medicin

Fore revolutionen var Kubas hilsovard priglad av USA:s
modell. Efter revolutionen paverkades den av det sov-
jetiska och kinesiska bistandet. Det var under special-

perioden som gamla kunskaper, metoder och ravaror kom
till heders, delvis pa grund av bristen pa konventionella
mediciner och instrument. Det som internationellt beteck-
nas kompelementér alternativ medicin (KAM) kallar
kubanerna for natur- och traditionell medicin (MNT).
MNT ingér i hilsovardsorganisationen med en sérskild
avdelning pa Hilsoministeriet och specialister pa sjuk-
husen och klinikerna. Ortmediciner, produkter fran bin,
akupunktur, hydro- och lerbehandlingar, mineraltillskott,
homeopati, blomterapi och ozonbehandlingar och dven
yoga riaknas dit. Under 2011 kom MNT till anvdandning
for trettio procent av sjukbesoken och tjugofem procent av
inlagda patienter.

Vidatox ir ett likemedel som utvinns ur den bla
skorpionens gift. Det har testats mot cancer med goda
resultat och ocksa mot Parkinsons sjukdom. Det har en
antiinflammatorisk effekt och verkar stabiliserande pa im-
munforsvaret. Mojligtvis har det en direkt botande effekt
genom att hindra kérlbildning i tumérer.

Att utnyttja lokalt kunnande och lokala produkter for
att befrdmja hélsa och bota sjukdom &r en del i Kubas
hilsobistand.

Emellertid, finns det olika tendenser dven i detta att
KAM ifragasitts av en del och kan komma att pressas till-
baka av visterldndsk, konventionell medicin parallellt med
andra ekonomiska och sociala forandringar i Kuba.

Funktionsnedsattningar

och rehabilitering

En av socialismens grundidéer dr ju Av var och en efter
hans/hennes formdga. At var och en efter hans/hennes
behov. Detta paverkar i synnerhet situationen for personer
med funktionshinder. De ir inte i forsta hand producenter
eller konsumenter utan ménniskor i ett socialt samman-
hang med rittigheter och skyldigheter. Kuba borjade tidigt
tillimpa det av WHO forordade tillvigagangssittet CBR
(Community-Based Rehabilitation). CBR forutsitter ett
aktivt deltagande av personen med funktionsnedsittning.
I ett samhille som inte styrs enbart av vinstintressen har
personer med funktionsnedsittningar storre mojlighet

att leva som andra, integrerade i samhéllet. Kuba anslot
sig ocksa snabbt till FN-konventionen om rittigheter for
personer med funktionsnedsittning. En kuban med funk-
tionsnedséttning som rehabiliterats har goda chanser att fa
ett jobb i ett samhille med planekonomi, en stor offentlig
sektor och framfor allt ett samhélle som bygger pa jaimlik-
het.

En delegation fran Synskadades Riksférbund, SRF,
har besokt Kuba och limnat en mycket positiv rapport
som menade att den svenska massmediabilden av Kuba dr
missvisande: “Det kan mycket vil vara sa att synskadade
kubaner har den bésta situationen i forhéllande till andra
synskadade i tredje vérlden. ... De har en bra organisa-
torisk och institutionell struktur.” De som skrev rapporten,
bland dem en riksdagsman (s), vagar dock inte lingre
kénnas vid den, eftersom det ér riskabelt att siga nagot
positivt om “kommunistdiktaturen”.

Verkstillande direktoren i det interamerikanska insti-
tutet for funktionsnedsittningar (IID) har lovordat Kuba
som en forebild.
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For att forebygga AIDS satsat Kuba stort pd sexualupplysning.

USA:s blockad

USA:s blockad forsvarar all slags verksamhet inte minst
inom hélsovarden. Det dr extra dyrt eller omojligt att im-
portera réavaror till likemedel, medicinska instrument och
apparater. I detta avseende strider handelsblockaden mot
Genevekonventionen fran 1949 enligt vilken mat, medici-
ner och medicinsk utrustning inte far stoppas till ett land
ens under krig. Hur utstuderad blockaden ir illustreras av
att CIA under pagéende epidemi av denguefeber forsokte
hindra inférseln av sévil botemedel mot den livsfarliga
sjukdomen som av bekdmpningsmedel mot de myggor
som spred den.

Det forekommer att en del brister och felaktigheter i
sjukvarden skylls pa blockaden, och det dr nigot som den
Kubafientliga propagandan utnyttjar, men det dr ingen
tvekan om att blockaden skapar stora svarigheter for
landet. Aven export frin Kuba forsvaras eller gors omojlig
av USA.

Pa en studieresa 2013 besokte Medicinare for Kuba en
ogonklinik i Matanzas. En operationssal var stangd och
hade varit det ett helt &r. Man kunde inte importera en
reservdel till luftkonditioneringen, som var nédvéandig for
att kunna halla tillrdckligt rent i operationssalen.

Den europeiska kampanjen Medicuba har till syfte
att motverka USA:s blockad och den har alltsedan 1992
samlat pengar och material till stod for Kubas sjukvérd

och likemedelstillverkning. Solidaritetsgrupper i Schweiz,
Italien, Spanien, Frankrike, Irland, Sverige och andra
lander deltar i kampanjen.

Kubas internationalism och bistand
Mainga ganger dr den kubanska personalen mera anpasslig
till lokala forhéllanden dn experter fran vara lédnder.

Med borjan direkt efter revolutionen har 6ver 100 000
kubaner i hidlsosektorn gjort insatser i ett hundratal ldander.
Det borjade med katastrofhjilp efter jordbdavningen i
Chile. Kubanska ldkarlag var snabbt pa plats i Sri Lanka
och Pakistan efter naturkatastroferna dir och tidigare i
Centralamerika efter orkanen Mitch. Det var da som Kuba
péaborjade sin likarutbildning for fattiga ungdomar fran
Latinamerika, Afrika och Asien som ett alternativ till att
skicka kubanska ldkarlag. Ungdomarna far en fullvirdig
utbildning helt kostnadsfritt pa det enda villkoret att de
atervinder till sina ursprungssamhillen. Medan USA,
England och EU-ldnderna drinerar u-linder pa utbildade
yrkespersoner skickar Kuba dit dem.

En stor del av Kubas bistandsverksamhet limnas helt
gratis. A andra sidan far Kuba stora inkomster for sin
export av produkter inom bioteknologi. Denna export &r sa
pass vikig att den tdvlar med turismen om att dra in valuta
till landet.

Efter kirnkraftsolyckan i Tjernobyl 1986 tog Kuba
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hand om skadade, behandlade dem och ldt dem vistas

i en hélsosam miljo, semesteranldggningen Tarara vid
havet. Medan en vilgorenhetsorganisation som Hoppets
Stjdrna i Sverige under stor uppmirksamhet och mycket
och berittigat berom hjédlpte sammanlagt 3 000 barn och
ungdomar pa liknande sitt, var det helt tyst i massmedia
om det fattiga landet Kubas insats for 30 000.

Att det inte handlar om ett forbiseende visas av att
Kubas insatser for hilsovard och katastrofbistand till Haiti
under en rad dr mangdubbelt 6versteg dem fran alla andra
lander liksom fran WHO och Likare utan grénser och
lovordades av Haitis egna politiska ledare men — pa sam-
ma sitt som det ovanndmnda — fortegs i resten av vérlden.
Norge, men inte Sverige, stoder Kubas insatser i Haiti.

Inom ramen for det storslagna Mision Milagre (mi-
rakel) har 6ver tva miljoner 6gonsjuka fran Karibien och
Latinamerika fatt komma till Kuba eller till Kubastodda
kliniker som finns i sexton lidnder att opereras for starr
och andra &kommor. Deras syn har rdddats eller ater-
stillts.

Bistandssamarbete med Kuba

Det finns savil regeringar som frivilligorganisationer som
har samarbete med Kuba. Det mest omfattande dr med
Venezuela, som ger Kuba ersittning for en del av landets
hélsoinsatser i Latinamerika, Afrika och Asien. Aven ldn-
der som Norge och Belgien ger bistand till Kuba for dess
solidariska bistand till sémre lottade eller katastrofdrab-
bade omraden. Sverige hade ett bistandssamarbete med
Kuba 1970-1980. Forskningssamarbete pa det medicinska
omradet var t.ex. ett projekt med Karolinska institutet om
allergi och astma. En framstaende kubansk bioteknolog
forskade och disputerade vid Chalmers i Goteborg. Efter
hogerns 6vertagande av regeringsmakten har samarbetet
med Kuba avbrutits. Fran 1995 beviljade den social-
demokratiska regeringen ater stod till internationella orga-
nisationer liksom till svenska institutioner och organisa-
tioner for projekt som syftade till att skapa forutséttningar
for “ekonomisk och politisk systeméppning” men det var
knappast ett samarbete utan snarare ett underminerings-
arbete for att storta Kubas regering.

Ett NATO-land som Norge kan ge stdd till Kubas
hilsoinsatser och katastrofinsatser 1 Haiti, de schweiziska
likemedelsbolagen och staten ger bidrag till ravaror som
skdnks. Kanada har en rad samarbetsprojekt med Kuba
bland dem flera inom forskning med olika universitet.
Venezuela och Brasilien hor till de rika som betalar Kuba
for dess bistandsverksambhet i tredje land som Pakistan
eller Vistsahara. Det svenska Sida ger i stillet pengar till
organisationer som verkar for att storta regeringen och till
regeringsfientlig propaganda.

Medicinare for Kuba

Verksamma inom sjuk- och hélsovard sdsom sjukskéter-
skor, apotekspersonal, ldkare, underskoterskor, vadbitra-
den och (re)habiliteringspersonal kan delta i Nétverket
Medicinare for Kuba for att sla vakt om en réttvis och
jamlik hilso- och sjukvard.

Medicinare for Kuba arbetar for att:

o motverka den blockad som USA bedriver i strid mot
internationell rétt

o stodja likemedelsforsorjningen i Kuba
o utveckla kunskapsutbytet mellan vara lidnder.

Medicinare for Kuba dokumenterar Kubas hilso- och
sjukvardssituation, formedlar kontakter och ordnar studie-
resor. Medicinare for Kuba dr medlem i den europeiska
organisationen Medicuba som skickar ravaror till like-
medel, instrument och dven ordnar stipendier for specia-
listutbildningar. Medicuba far stod av Schweiz, Italien och
Spanien.

Folkhalsovetaren Gabor Tiroler

berattar:

Socialdemokraterna &dr besvirade av sina tidigare
kontakter med det socialistiska Kuba, vilket jag
erfor i samband med en internationell kurs om
Haélsosystemsutveckling 2001. Jag var en av arran-
gorerna till kursen som var knuten till Uppsala
universitet, finansierades av Sida och hade del-
tagare fran Afrika, Asien och Latinamerika, fran
universitetsprofessor till hilsoministerniva. Kurs-
tiden var en ménad i Sverige och tva uppfoljande
seminarieveckor i nagot u-land. I samband med
utvirderingen stillde jag en 6ppen fraga till den
tjugofemhovdade deltagarskaran: ”Var ska vi hélla
uppfoljningsseminariet nésta ar?”. Nagon ropade:
Kubal! och fick applader. Hon forklarade sitt forslag
med att Kuba hade en hog niva pa folkhélsan. Hela
gruppen rostade for Kuba. Jag meddelade min
chef, att han skulle ta med sig forslaget till Sida/
INEC for finansiering. Han kom moloken tillbaka:
”Jag borjade fraga om Kuba, men handldggaren
avbrot mig och sa: *Var hygglig nimn inte Kuba
nagot mer och gor inte dumheten att skriva nagot
om detta’. Sa farligt dr det for Sverige att trotsa
USA. Skriv inget mer om saken, dr du snéll.”
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